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Vieillissement, substances psychoactives, vulnérabilités
sociales et hebergement

Quels enjeux et quelles perspectives ?

Table-ronde organisée par Vincent Wagner, chercheur a I'Institut universitaire sur les dépendances
Et animée par Jorge Flores-Aranda, professeur a I’Ecole de travail social, UQAM
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Pourquoi cette table-ronde ?

Mettre la lumiére sur une réalité encore méconnue

e Fait pourtant écho a des situations tres actuelles, rencontrées de diverses maniéres par les
milieux offrant de I’'hébergement et/ou des soins de longue durée, et qui risquent d’étre de
plus en plus fréquentes a I'avenir

Partager, échanger, ... déconstruire les silos
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Pour dresser la table:
Les projets BeSPA & InstaPA
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Les 65 ans et +, c’est 20,8% de la population au Québec. =26% en 2030 (institut de

la statistique du Québec, 2022)

10% ont des enjeux en lien avec leur consommation
(Choi et al., 2015 ; Colliver et al., 2006)
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Vieillissement H,]:l Consommation de SPA H,]:l Précarité sociale

=l
—l

Défis pour les différents réseaux
Difficultés a arrimer besoins et services

(Haighton et al., 2016 ; Kaplan et al., 2019; Kuerbis et al., 2014; Wadd et al., 2018)
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Institut universitaire sur les dépendances —
Direction de I’enseignement universitaire et de la recherche (DEUR)

Action de Action de
recherche Préoccupations / CIUSSS du recherche
Centre-Sud-de-
I'lle-de-Montréal
Direction des programmes Direction du programme de
santé mentale 4—} soutien a I'autonomie des
dépendance (DPSMD) Preoccupations personnes agées (DPSAPA)
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Dés les 1¢s étapes de la recherche, besoin de voir « au-dela » des CHSLD
(« dernier recours »)

Ressources intermédiaires i
Clientele théoriquement plus autonome i

i Ressources communautaires en
i hébergement

Des enjeux comparables
Intégration au projet BeSPA

Instabilité résidentielle + précarité sociale
Emergence du projet InstaPA
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Les besoins complexes des personnes Consommation d’alcool et d’autres substances,
présentant des problématiques liees a la instabilité résidentielle et vieillissement
consommation de substances psychoactives et comprendre les parcours et besoins des
fréquentant des ressources pour personnes personnes pour bonifier [I'intervention en
dgées : mieux les comprendre pour mieux y dépendance

répondre

Santé Canada ; Institut universitaire sur les dépendances ;
Ministere de la Santé et des Services sociaux Instituts de recherche en santé du Canada

(Les vues exprimées ici ne refletent pas nécessairement celles de Santé Canada, du MSSS ou du CCSMTL)
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Chercheur-e-s
Collaborateur-trice:s des milieux
de pratique / avec une expertise

de vécu

Professionnel-le:s de recherche

Vincent Wagner, CCSMTL; Jorge Flores-Aranda, UQAM; Valérie Aubut, UQTR; Nadine
Blanchette-Martin, CISSS-CA/CIUSSS-CN; Francine Ferland, CISSS-CA/CIUSSS-CN
Christophe Huynh, CCSMTL ; Nadia L'Espérance, CIUSSS-MCQ

’

Martin Camiré; CCSMTL; Alexandre C6té, Mission Bon Accueil; Luc Ewen, CCSMTL; Frédéric
Maari, CCSMTL; Georges Ohana, Mission Old Brewery; Maison du Pére; Accueil Bonneau —
sans compter les nombreuses autres collaborations plus ou moins formalisées

Julie Beausoleil (coordonnatrice de recherche); Camille Beaujoin; Miguel Bergeron-
Longpré; Emile Bernier; Louis-Philippe Bleau; Michelle Guerrero; David Guertin; Kettly
Pinchinat Jean-Charles
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La temporalité de la recherche

Début "théorique" du projet BeSPA Début du projet InstaPA "Fin" du projet BeSPA
4/2020 11/2021 4/2023
Début "réel" du projet BeSPA Extension du projet InstaPA "Fin" du projet InstaPA
12/2020 4/2022 9/2023

Aujourd’hui

4/2020

4/2023

11/2021 9/2023
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Mieux comprendre les trajectoires individuelles des usagers

Documenter la perspective des intervenants / gestionnaires sur les
pratiques et besoins en matiere d’intervention

Identifier les pratiques déja existantes / a développer

Mieux outiller les intervenants et gestionnaires
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Devis Recherche qualitative et collaborative

Entrevues de recherche avec : Entrevues de recherche avec::
- des résidents DPSAPA (28) - des usagers de ressources
- des intervenants et gestionnaires communautaires offrant de
DPSAPA — DPSMD (50) I’hébergement (12)
Volet qualitatif - desintervenants et gestionnaires
Trois régions couvertes DPSMD et du milieu

communautaire (19)

Territoire du CCSMTL

Recension de la littérature internationale scientifique + grise
(incluant références d’experts internationaux)
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Et pour introduire la:discussion :
Une tempéte de thematiques
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Portrait de cette clientele — caractéristiques, trajectoires, besoins spécifiques
Enjeux de stigmatisation(s), fin de vie
Les défis rencontrés par les établissements, par les équipes
Santé, sécurité, libertés individuelles
Les pratiques d’intervention mises en place
(Les formes de) la réduction des méfaits
Les besoins de formation
L'acces de cette clientele aux ressources
Partenariats, collaborations
Approche « universaliste » vs « spécialisée »
Effets de la pandémie de COVID-19
D’autres pistes d’amélioration ?
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Merci ! Et a suivre ...
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Commentaires, questions, réactions :
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